
Tarif :
A partir de 90 € / année

Plus d’infos :
06.60.73.00.79 / annecarcat@gmail.com

GYM MALVILLOISE
La rentrée arrive ! Si vous souhaitez faire ou reprendre une activité physique, nous vous
proposons les cours suivants avec Christine ou Estelle :
Publié le 01 septembre 2022

Gym Tonique : lundi 14 h -15 h et mercredi 18 h 15 -19 h 15

 Gym Douce : lundi 15 h - 16h

 Stretching : mercredi 9 h 15-10 h 15

Gym Tonique / stretching : jeudi : 19 h - 20 h 30

 Step : mercredi 19 h 15 – 20 h 15

Enfants (éveil) : mercredi 10 h 45 – 11 h 30 (3 & 4 ans) et 11 h 45 – 12 h 30 (5 & 6 ans)

.https://www.malville.fr/actualites-1933.html
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