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Loisirs / Associations
Évènements

MALVILLE

L'info continue 
sur le web : 

Le prochain bulletin 

sortira le 6 octobre 2021

La page facebook change de nom 
et devient : 

MAIRIE DE MALVILLE

L'application mobile : www.wiker.fr

Malville
Bulletin Municipal / Septembre 2021

Le site internet : www.malville.fr

Associations

Evènements

█ SMPFC

█ Malville à vélo : dimanche 19 septembre

█ CCAS : le colis des aînés (pour les 70 ans et +) : inscriptions

█  Envie 2 sport : Djembel

MALVILLE www.malville.fr

Animation sur le parcours
Cabaret Cyclette - à l’Espace Thalweg
 

Développement durable > mobilité > transport doux > vélo > s’investir

19 sept

Le Comité municipal MDP (Mobilité, Développement durable, 
Plan air climat énergie territorial) vous propose un parcours 

Départ libre dans le circuit
Circuit à consulter sur www.malville.fr

Les cours de Djembel reprendront le mardi 7 septembre. Il s'agit d'un 
cours de danse basé sur les sonorités, les rythmes et la gestuelle 
issus des musiques afro. Ce cours adulte est ouvert à tous. Chacun 
pourra adapter son effort comme il le souhaite, l'objectif principal étant de 
s'amuser. 
Les cours ont lieu le mardi soir à la salle municipale de Malville :
█ de 18h45 à 19h45 
█ ou de 20h à 21h. 
L'adhésion est de 70 € pour l'année. Une démonstration sera proposée à 
10h45 lors du forum des association. 

Tournoi de football samedi 18 septembre (de 9h30 à 16h30) au stade 
Le Champoulain à Prinquiau. Le tournoi rassemblera 32 équipes U8 
et 32 équipes U9. 

█ Restauration sur place

█  Inscription avant le 11 septembre

█ 20 € chèque de caution pour confirmer votre inscription

Bulletin d'inscription en ligne sur www.malville.fr

La municipalité, par l'intermédiaire de son comité 
MDP (Mobilité, Développement durable, Plan air 
climat énergie territorial), propose une journée 
spécial « vélo » afin de mobiliser la population sur 
ce mode de transport et favoriser la mobilité à vélo.

█ Un parcours de 16 km (ou moins, selon vos envies) 
à faire en famille, seul ou entre amis. Rendez-vous 
dimanche 19 septembre sur le circuit, à l'heure que 
vous voulez. 

Départ libre en tout point du circuit.

Envie de découvrir la danse moderne jazz ?
█ Il reste encore quelques places pour les enfants (à partir de 
5 ans), les adolescents ou encore jeunes adultes !
 
Vous souhaitez tester avant de vous inscrire ? 
█ Un cours d’essai gratuit est organisé le vendredi 03 
Septembre à partir de 17h15 (sur inscription par mail à 
malviljazz@gmail.com)

Euterpe, l'école de musique 
de Malville propose des 
cours de musique pour les 
enfants et les adultes ainsi 
qu'un atelier "Groupe" et 
une chorale adulte.

Cette année, les inscriptions se font 
en ligne : 

Consultez le site internet 
www.malville.fr (rubrique ACTUS)

Le forum des associations de Malville se tiendra 
en extérieur au Stade de la Brise (Repli au complexe Serge 
Plée, si intempéries) le samedi 4 septembre 
de 9h30 à 13h en présence des associations 
Malvilloises.

Inscriptions et démonstrations

Animation durant le forum : le Bar à mômes
Un spectacle familial, comique et magique ! C'est un vrai 
bar, en plus petit, avec terrasse. Un  espace de vie, propice 
à la pause, aux rencontres, au rire et à la convivialité. On y 
sert des boissons ... mais uniquement à base d’eau sèche.

Deux passages à 10h et 11h15. Durée 45 mn.

Gratuit – Espace récrea ty lou  (repli complexe Serge Plée, 
si intempéries). 

█   Malvill' Jazz
█   Euterpe : 
école de musique

Présente au 

forum des assos

Présente au 

forum des assos

Pass sanitaire

obligatoire
MALVILLE

SAMEDI 4
SEPTEMBRE 

   DE 9H30 À 13H STADE DE LA BRISE 

ASSOciations

www.malville.fr

FORUM des
Rencontrer > échanger > communiquer > s’informer > s’investir 

Spectacle de rue
2 séances : 10h et 11h15

Le bar à môme
à l’Espace Récréa ty-lou

PASS SANITAIRE 
OBLIGATOIRE

Vous avez besoin de renseignements 
supplémentaires ?
█ Nous serons présents au forum des associations de Malville 
le samedi 04 Septembre de 9h30 à 13h au stade de la Brise. 

Vous désirez vous inscrire ou inscrire votre 
enfant ?

█ Envoyez nous un mail à malviljazz@gmail.com, cette année 
les inscriptions se feront en ligne.

► Contact : nathalie.mahe@gmail.com -          @DjembelMalville
► Contact : 06.16.87.75.15   /  tournoismpfc@yahoo.com 

 

 

█ « Le trésor de Dibouji » 

█ Dans la pénombre d’une grange, un homme élégant joue de la musique. Il donne l’impression d’attendre 
quelque chose ou quelqu’un. Lorsqu’il allume enfin dix bougies, un personnage énigmatique apparaît, chargé de 
boîtes. Vêtu de guenilles, il dit s’appeler « Dibouji » et prétend être le plus riche des hommes. Riche des histoires 
contenues dans ses boîtes ! 

La municipalité vous invite au spectacle de la compagnie "le trésor de DIBOUJI", conte musical et théâtre  à 
partir de 7 ans. Samedi 9 octobre 20h au café-théâtre. Gratuit.

Une animation sur le parcours
Le « cabaret cyclette » : Ça tourne et ça roule ! Ça conte et ça 
raconte ! Ça rythme et ça swingue…Doté de 4 animaux en bois, 
ce joli carrousel est entrainé par un vélo. Dans une ambiance 
conviviale de comptines et de chansons, ce manège à énergie 
100% musculaire ravira les enfants à partir de 18 mois. Les 
enfants, préparez-vous à tourner ! Les adultes, préparez-vous à 
pédaler ! À l'Espace Thalweg (de 14h30 à 17h30).

► Infos pratiques : : gratuit – sans réservation, en partenariat 
avec l’association des Cyclos VTT de Malville.
► Pour consulter la carte du parcours : https://www.
routeyou.com/fr-fr/route/view/9035887/piste-velo-recreative/malville

En raison de la situation sanitaire actuelle, le repas des aînés offert par la municipalité est annulé cette année. Nous 
vous proposons de vous faire parvenir un colis de gourmandises, soigneusement sélectionnées chez les commerçants 
locaux de Malville et environs. Pour cela, vous devez impérativement vous inscrire et nous retourner le coupon 
ci-dessous avant le 15 octobre 2021.

Merci de remplir ce coupon et de le retourner en mairie (12 rue de la Merlerie) avant le 15 octobre.

M. 

Date de naissance :

Adresse

Tél

Coupon-réponse
Mme.

  M. Mme. 

Présente au 

forum des assos

Présente au 

forum des assos

► Contact : Gilles POIRIER
euterpe.malville@gmail.com



█ Vendredi 17 Septembre, en lien avec la pleine lune le 21.
█ Vendredi 15 Octobre, en lien avec la pleine lune le 20.
█ Vendredi 19 Novembre, en lien avec la pleine lune.
█ Vendredi 10 Décembre, en lien avec la nouvelle lune du 4.

► Contact : Téléphone : 07.82.25.19.27 / Mail : julie.drouet@assortie.fr  
Site : www.assortie.fr ► Contact : Christine 06.19.20.76.42 / Pascal 07.82.87.16.11

█ 18 € première adhésion
█ puis 15 € / personne (en tant qu’adhérente).

Les associations

█   Gym Malvilloise

█   Les Virades de l'Espoir : dimanche 26 septembre (8h -13h)

█   Les cours

█   Association AsSortie

Les cours sont dispensés par des animatrices diplômées d'État. N'hésitez pas à venir vous renseigner au forum des associations et à profiter d'un 
cours d'essai sans engagement lors de la reprise des cours.

Depuis plus de 35 ans, les Virades de l'espoir, évènement national festif et solidaire, donnent à "Vaincre la 
Mucoviscidose" les moyens de poursuivre son combat contre la maladie. La municipalité de Malville accueille cet 
évènement sur la commune le 26 septembre, départ au Complexe Serge Plée. Plan et infos sur www.malville.fr

Randonnées pédestres / galopades

8h00 à 9h30 : 19 km et 14 km (ravitaillement au départ)
9h30 à 10h30 : 8 km

█ Parcours libres et fléchés

Contact : Frédéric LICHTENBERGER : 06 08 75 40 22 
frederic.lichtenberger@orange.fr        Virades Espoir Savenay

Rendez-vous à 9h45 pour les inscriptions.
Départ du complexe Serge Plée de Malville et arrivée sur la
Virade de Campbon (restauration possible) après une balade
de 1h15 env.
█ Paiement au casque, présentation du permis et assurance.

Balade Moto : (Clubs Motos de Savenay, Malville, 
Bouvron, Campbon et Pontchateau)

Gym tonic  
 

Gym tonique /
stretching 

Gym douce  
 

Step  
    Stretching 

   
Eveil enfants 
    

lundi de 14h à 15h 
mercredi de 18h15 à 19h15 

jeudi de 19h à 20h30 
    

lundi de 15h à 16h                                           mercredi de 19h15  à 20h15      

mercredi de 9h15  à 10h15                                       mercredi de 10h45 à 11h30 (3 et 4 ans)
mercredi de 11h45 à 12h30 (5 et 6 ans)     
                                       

1h
1h    

1h30

1h    1h 

1h    1h 
   1h    

L'association AsSortie propose 4 cercles de femmes, animés par Aude CHIRON et sur inscription : 

L’association ATMA vous propose pour la saison 2021-2022 trois cours de pratiques 
énergétiques avec une nouveauté cette année : le Dao-Yin.

L’école VTT Malvilloise finit sa saison en beauté avec son “Mini shurter race” organisé 
sur le sillon de Bretagne entre Malville et Savenay et une rando à Saint Anne sur Brivet.

A tous et toutes qui avez été bousculés par ce Covid, 
l’association "À la Rencontre de Soi" vous invite à venir vous 
ressourcer dans un groupe bienveillant et paisible. 

L’AL Badminton propose une activité sportive pour 
les jeunes (dès 8 ans) et les adultes. Elle est ouverte 
à tous, débutants ou confirmés.

L’Assemblée Générale du 18 juin est venue clore une année un peu compliquée en raison de la crise sanitaire. A l’issue de cette réunion, un 
nouveau bureau a été formé. 

█ Présidente : Guillemette Briand et co-président Sylvain Gerbaud  █ Secrétaire : Noëlle Caillon et secrétaires adjointes : Sophie Ducard et Charlène Henry

█ Trésorier : Christophe Robic et trésorier adjoint Nicolas Henry    █ Intendante : Aurélie Bouligand    █ Chargée de la communication : Aude Belliot.

Cet été, deux stages organisés par Elliott Henderson, l’entraîneur salarié du club, ont eu lieu. Des jeunes de 6 à 18 ans ont pu en profiter et ainsi se perfectionner 
durant une semaine. L’année 2021-2022 sera l’occasion de relancer de nombreux événements festifs comme le vide-grenier, les tournois et les stages. Le club 
fait appel à toutes les bonnes volontés afin de mener à bien les événements sportifs comme festifs !

Afin de renforcer certaines équipes, l'association est à la recherche de joueuses nées en 2013-2014 (U9F), en 2011-2012 (U11F) ainsi que de joueurs nés en 
2009-2010 (U13M). La recherche concerne également les entraîneurs pour les U9 et U11F. 

► Contact : secretairebasketmalville@gmail.com

Les arts internes chinois sont des pratiques de santé accessibles à tous quel que soit votre âge, issues de techniques ancestrales éprouvées.
Le travail que nous proposons est de découvrir  la puissance des postures statiques ou des mouvements lents, continus et harmonieux, qui apportent de véritables 
bienfaits.
█ Le lundi de 19h à 20h Gi Gong : salle du Tilleul à l’espace Thalweg
La pratique est basée sur  des enchaînements lents, fluides associant respiration et visualisation.

█ Le lundi de 20h à 21h Dao Yin : salle du Tilleul
Pratique basée sur des auto-massages, des étirements, des postures qui dynamisent et harmonisent la circulation d’énergie dans le corps.

█ Le Mardi de 19h à 20h30 Tai chi Chuan (Niveau débutant) : salle Athena, Complexe sportif
                 20h30 à 22h  Tai chi Chuan (Niveau confirmé) : salle Athena
Art martial de santé, art du mouvement qui travaille la souplesse, l’enracinement, la mémoire, la vitalité  intérieure.

Une belle année particulière se termine, une année qui vous a quand même permis de bien progresser en technique et 
sécurité routière. Tout simplement bravo à vous pour votre motivation, persévérance et bienveillance les uns envers les 
autres…. Le froid, la pluie, les levés tôt… rien ne vous a arrêté ! Merci aux parents qui ont pu aider à l’accompagnement .

Les séances sont animées par Pascal SPILER, pratiquant la sophrologie depuis 35 
ans et auteur de 2 livres. Elles se déroulent à la salle du Tilleul, le samedi de 9h30 à 
11h30 toutes les 3 semaines. Séance découverte gratuite le 18 septembre. 

Horaires des entraînements : 
█ Jeunes : mardi 19h30 – 20h45
█ Adultes :  mardi 20h45-22h30 et mercredi 20h30-22h30

► Pour plus de renseignements : bad.malville@gmail.com 

► Rendez-vous le 4 septembre, au forum des associations pour renouveler vos licences. N'hésitez pas à nous 
rejoindre :  cyclos.vtt.malvillois @gmail.com

► Contact :  jagot.bernard@wanadoo.fr 

█  Foyer des Jeunes Basketteurs

█ ATMA

█ Ecole VTT Malvilloise

█ À la rencontre de soi █ Badminton

█   Couleur Yoga : inscriptions à partir du 1er juillet
Depuis maintenant 10 ans, l'association COULEURS YOGA est 
heureuse de vous proposer des cours de yoga.
Marie vous propose des cours adaptés à tous à partir de 16 ans (tous niveaux).

Équilibre, relaxation, postures de yoga, méditation. 

Inscriptions 2021-2022 à partir du 1er juillet (places limitées)

►Lundi 9h15/10h15
►Lundi 10h30/11h30
►Mardi 17h45/18h45

Début de saison : lundi 13 septembre 2021

 TARIFS ET INFOS PRATIQUES : 

█  160 € l'année payable en trois règlements █  15 personnes par cours  █  Matériel recommandé : tapis de sol, tenue décontractée, petit coussin.

► Contact (Marie et Corinne) par mail : couleurs.yoga@gmail.com ou par téléphone : 06.87.62.90.07

Cours adaptés aux enfants
de 6 à 12 ans (12 places)

►Mercredi 17h15/18h15
►Vendredi 9h15/10h15
►Vendredi 10h30/11h30

Mercredis - Yoga Toons - 14h30 à 15h30 
Espace Thalweg 

Le but de ce moment est de bouger en conscience, de 
respirer, de se détendre de façon ludique. 
Nous apprendrons aussi à lâcher prise et à aller vers plus de 
concentration.

TARIFS

Carte 10 entrées = 80 €
Carte de 20 entrées = 144 € 
Des stages seront également proposés pendant les vacances 
scolaires pour les enfants ou parents-enfants.
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TARIFS

au café-théâtre (Espace Thalweg) à 19h30

Signature
N° de virade : 101-4405 Nbre de marcheurs : .................
Autorisation parentale pour mineur
M ou Mme................................................autorise son enfant 
mineur à participer à la virade

Port du casque conseillé pour les cyclos et VTT et obligatoire pour les -12 ans. Chaque participant 
est couvert par sa propre assurance et doit respecter  
le code de la route. INFO COVID : Chaque participant doit respecter les 

mesures sanitaires qui seront en vigueur !

SI LA VIRADE EST ANNULÉE, UNE PERMANENCE SERA  
ASSURÉE PAR CHAQUE SITE AUX HEURES INDIQUÉES

Je ne peux pas participer à la Virade 
Mais je fais un don par courrier

J’envoie mon chèque à Vaincre la Mucoviscidose :
Virades de l’espoir ...................

Marie-Thérèse BUZAY - 10 bis rue Georges Clémenceau 
44160 Ste-Reine-de-Bretagne

SEPTEMBRE
26

2021

ARZAL

CAMPBON

HERBIGNAC

SÉVÉRAC

SAINT-LYPHARD

BATZ SUR MER

MALVILLE

SAINTE-REINE DE BRETAGNE

Cours « découverte » gratuits :  ► les lundis 13 et 20 septembre pour le Qi Gong et le Dao-Yin 

► les mardis 14 et 21 septembre pour le Tai chi Chuan

Contact : 
Murielle Chenay 06.72.53.15.14
         asso.atma.malville


